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【Quán thực vô lý, đại trí dã.】 (Quán xét thật tướng vốn không có lý 

tánh cụ thể, ấy là đại trí huệ vậy.)

“Quán” chính là quán chiếu. Quán chiếu tất cả các hiện tượng đều là pháp 
do nhân duyên sanh, đương thể tức không (ngay nơi thể tướng chính là không), 
vốn dĩ chẳng có. Phương pháp quán này liền thấy được Chân Tánh. Từ trên 
tướng mà thấy được Tánh, đây là trí huệ, là đại trí huệ, cũng chính là điều mà 
trong Thiền Tông gọi là “Minh tâm kiến tánh, kiến tánh thành Phật”.

Tánh là gì? Tánh chính là Lý, là bản thể của vạn sự vạn vật. Từ trên tướng, 
phải có thể thấy được Tánh. Vì sao nhất định phải kiến Tánh? Bởi vì khi quý vị 
thấy được Tánh, quý vị mới không chấp trước, tự nhiên quý vị sẽ làm được vô 
trụ, giống như Đức Thích Ca Mâu Ni Phật vậy, trụ nhi vô sở trụ (trụ mà không 
có chỗ trụ).

Đức Thế Tôn thị hiện là trụ vô sở trụ, chúng ta cũng có thể giống như Phật, 
trụ vô sở trụ, thì làm sao mà không tự tại cho được! Cho nên, phải có đại trí, có 
đại bi, mới có thể giúp đỡ tất cả chúng sanh, bản thân quý vị mới cam tâm tình 
nguyện, cho rằng đây là việc tôi nên làm, tôi làm một tấm gương tốt là điều nên 
làm, không có điều kiện gì cả, tôi cần phải làm như thế.

Chẳng phải là làm ra một cái dáng vẻ tốt đẹp để người ta tán thán tôi, người 
ta cúng dường tôi, trong đó có rất nhiều danh lợi để thu vào, nếu nghĩ như vậy 
thì sai rồi, không phải đâu! Cái tâm ấy cũng chẳng thanh tịnh, cũng chẳng bình 
đẳng nữa. Làm bộ làm tịch, lừa mình, lừa chúng sanh, đó là có tội nghiệp rồi.

Đây là không có bất kỳ điều kiện nào, tôi cần phải làm như vậy.


